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Los estudiantes aprenden técnicas de higiene y cuidado facial y corporal, 
maquillaje, depilación, manicura y pedicura, así como habilidades de 
atención al cliente y ventas. El ciclo incluye también la formación en anatomía 
y fisiología de la piel y en el uso de equipos y productos de estética.

Acceso con alguno de los siguientes requisitos:

- Graduado en ESO o un nivel superior
- Tener un Título Profesional Básico.
- Poseer un título de Técnico oequivalente.
- Superar el 2º curso del BUP.
- Acceso a la Universidad paramayores de 25 años aprobado.

REQUISITOS

Una vez completados los dos cursos, el alumno obtendrá el título de 
TÉCNICO EN ESTÉTICA Y BELLEZA, así como, una cualificación de Nivel 2 del 
Catálogo Nacional de las Cualificaciones Profesionales.

Con este título de Técnico obtenido mediante Mendibil Formación, 
tendrás acceso a los Ciclos Formativos de Grado Medio y Superior.

TITULACIÓN



SOLICITA MÁS INFORMACIÓN EN...

Ciclo Medio ESTÉTICA Y BELLEZA

MÓDULOS

Técnico/a en estética en un centro de belleza o spa.

Asesor/a de imagen.

Maquillador/a profesional.

Especialista en depilación.

SALIDAS 
PROFESIONALES

Técnicas de higiene facial y corporal. (231h)
Maquillaje. (147h)
Depilación mecánica y decoloración del vello. (165h)
Estética de manos y pies. (132h)
Técnicas de uñas artificiales.  (84h)
Análisis estético (99h)
Actividades en cabina de estética. (147h)
Imagen corporal y hábitos saludables. (99h)
Cosmetología para estética y belleza (132h)
Perfumería y cosmética natural. (84h)
Marketing y venta en Imagen personal. (99h)
Inglés técnico. (33h)
Formación y orientación laboral. (105h)
Empresa e iniciativa emprendedora. (63h)
Formación en centros de trabajo – PRÁCTICAS (380h)
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Erdi Mailako Zikloa
ESTETIKA ETA
EDERTASUNA



Ikasleek aurpegiko eta gorputzeko higiene- eta zaintza-teknikak, makillajea, 
depilazioa, manikura eta pedikurako teknikak ikasten dituzte, baita bezeroari 
arreta emateko eta saltzeko trebetasunak ere. Zikloaren barruan sartzen da, 
halaber, larruazalaren anatomian eta fisiologian eta estetikako ekipo eta 
produktuen erabileran trebatzea.

BALDINTZAK

TITULUA

Erdi Mailako Zikloa
ESTETIKA ETA
EDERTASUNA

Sarbidea honako baldintza hauetakoren batekin:

- DBHko graduatua edo goragoko maila bat
- Oinarrizko lanbide-titulua izatea.
- Teknikari-titulua edo baliokidea izatea.
- BBBko 2. maila gainditzea.
- 25 urteko paramayores unibertsitaterako sarbidea, gaindituta.

Bi ikastaroak amaitu ondoren, ikasleak ESTETIKA ETA EDERTASUNAKO 
TEKNIKARIA titulua lortuko du, baita Lanbide Kualifikazioen Katalogo 
Nazionaleko 2. mailako kualifikazioa ere.

Mendibil Formakuntzaren bidez lortutako teknikari-titulu honekin, Erdi 
eta Goi Mailako Heziketa Zikloetarako sarbidea izango duzu.



INFORMAZIO GEHIAGO ESKATU...

Erdi Mailako Zikloa ESTETIKA ETA EDERTASUNA

MODULUAK

Estetikako teknikaria edertasun-zentro edo spa batean.

Irudi-aholkularia.

Makillatzaile profesionala.

Depilazioko espezialista.

IRTEERA 
PROFESIONALAK

Aurpegiko eta gorputzeko higiene-teknikak. (231ordu)
Makillajea. (147 ordu)
Depilazio mekanikoa eta ilea koloregabetzea. (165 ordu)
Eskuen eta oinen estetika. (132 ordu)
Azazkal artifizialen teknikak. (84 ordu)
Analisi estetikoa (99 ordu)
Estetika-kabinako jarduerak. (147 ordu)
Gorputz-irudia eta ohitura osasungarriak. (99 ordu)
Estetika eta edertasunerako kosmetologia (132 ordu)
Lurringintza eta kosmetika naturala. (84 ordu)
Marketina eta salmenta irudi pertsonalean. (99 ordu)
Ingeles teknikoa. (33 ordu)
Laneko prestakuntza eta orientabidea. (105 ordu)
Enpresa eta ekimen sortzailea. (63 ordu)
Lantokiko prestakuntza – PRAKTIKAK (380h)
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